OLV Landsh
elV.

Einladung und Ausschreibung

v
1. Orientierungslauf v
zum Isar-Cup 2023

am Sonntag, 23. April 2023 in Adlkofen Isar-Cup 2023

Datum: Sonntag, 23.04.2023
Ort: Gemeinde Adlkofen, Lkrs. Landshut
Veranstalter: Orientierungslaufverein Landshut e.V.

Organisation:
Wettkampfform:
OL-Karte:

Gelande:

Stempelsystem:

Heike Oechler, Jakob Oechler, Linda Pilz
Mitteldistanz-Orientierungslauf
OL-Karte "Riedenberg”, MaR3stab 1:10.000, Stand Januar 2022

Hugeliges, nach Norden hin steiler abfallendes Mischwaldgelande mit
wechselnd guter Belaufbarkeit und zahlreichen Bestanden, dichtes Wege- und
Schneisennetz, intensive Waldbewirtschaftung, in Abschnitten detailreiche
Hohen- bzw. Vegetationsstruktur

SPORTIident Air+ (berthrungsfreies Stempeln ist aktiviert)
Leihe von SI-Cards (keine SIAC!) gebuhrenfrei (aber gegen Kaution) méglich.

Kategorien/Bahnen:

Startmdglichkeit:

Meldegebihren:

Meldung:

Damen A, Herren A (Distanz ca. 6 km, schwer, Siegerzeit ca. 40-50 min.)
Damen B, Herren B (Distanz ca. 4 km, schwer, Siegerzeit ca. 30-40 min.)
Damen C, Herren C (Distanz ca. 3 km, mittelschwer, Siegerzeit ca. 20-30 min.)
Schiler D (-14 J.), Offen D (Distanz ca. 2 km; leicht, Siegerzeit ca. 15-25 min.)

Es werden feste Startzeiten zwischen 10:00 und 11:30 Uhr vergeben. Die
Startliste wird am Vortag der Veranstaltung im Internet veroffentlicht. Bei der
Anmeldung kann angegeben werden, falls explizit eine friihe oder spate
Startzeit gewtnscht wird.

Geblihr je nach Meldetermin: Mo0,17.04.23 D0,20.04.23  direkt vor Ort
Damen A/B/C, Herren A/B/C: 5,-€ 8,-€ 10,- €
Schiler D, Offen D: 3,-€ 5,-€ 6,- €

Gebuihr fir Anderung von Kategorie oder SI-Nr. am Wettkampftag: 1,- €

Die Meldegebuhren sind bis spatestens 21.04.2023 (Geldeingang) zu
uberweisen. Die Bankverbindung wird im Online-Anmeldesystem mitgeteilt.
Barzahlung vor Ort ist nur fur Nachmeldungen und passend abgezahlt moglich.

Bevorzugt wird Online-Anmeldung via OrienteeringOnline.
www.orienteeringonline.net/CompetitionBasiclnfo.aspx?CompetitionID=12753

Alternativ Meldung an: Ralph Kdrner, 08707/932417, meldung@ol-landshut.de
Bitte Name, Vorname, Jahrgang und ggf. Verein angeben!

Direktanmeldung vor Ort nur im Rahmen vorhandener Karten méglich.



Treffpunkt:

-2-

Bushaltestelle "Am Pfarrfeld" in 84166 Adlkofen (48.540151,12.27065) am
Sudrand von Adlkofen im Pfarrwiesgraben.

Von Landshut in dstlicher Richtung Uber die St2045 nach Adlkofen, dort Gber
die KreisstralRe LA 31 Richtung Gewerbegebiet Setzensack (Deutronicstral3e)
fahren (ausgeschildert). Bitte vor Ort platzsparend parken.

Weitere Infos:

Versicherung/
Haftung:

¢ Die Bahn D ist bestens fir Einsteiger geeignet, die einmal einen Orientie-
rungslauf ausprobieren wollen. Vorkenntnisse sind nicht vonnoten.

¢ Die Live-Ergebnisse werden vor Ort Uber ein lokales WLAN bereitgestellt.

¢ Im Anschluss an den Lauf besteht die Mdglichkeit, am Wettkampfzentrum an
einem kostenlosen kurzen Schnupper-Trail-O teilzunehmen. Bitte Interesse
bei der Anmeldung in OrienteeringOnline mit angeben. Weitere
Informationen siehe gesonderte Ausschreibung.

¢ Alle Infos zur Veranstaltung, zum OL-Sport allgemein und zur Isar-Cup-
Gesamtwertung siehe www.olv-landshut.de.

Veranstalter, Ausrichter, Grundsttickseigentimer und Behdrden Ubernehmen
Uber bestehende Versicherungen hinaus keine Haftung. Eine ausreichende
Versicherung ist Sache des Teilnehmers.

Mit der Anmeldung erklart sich jeder Laufer mit der Verdéffentlichung seiner
Meldedaten, Ergebnisse und eventueller Bilder in den Medien, in den Start-
und Ergebnislisten, sowie im Internet einverstanden.
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