Veranstalter:

Termine der Laufe:

Kategorien:

Startgebiihren:

Wertung & Punkte:

OLV Landsh
e.V.

Orientierungslauf-Serie

Isar-Cup 2026

OLV Landshut e.V.

4 Orientierungslaufe in verschiedenen

Gelandetypen im Raum Landshut OUtdoor.sport ﬁi

1. Lauf: So, 15.03.2026 Kumhauser Forst

2. Lauf: Do, 14.05.2026 Freisinger Forst

3. Lauf: So, 19.07.2026 Kroninger Forst

4. Lauf: So, 18.10.2026 Landshuter Isarauen

" ledermanp!

Bahn A (ca. 6 km, schwer), Bahn B (ca. 4 km, schwer),
Bahn C (ca. 3 km, mittelschwer), Bahn D (ca. 2 km, leicht)

Damen A, Herren A, Damen B, Herren B, Damen C, Herren C,
Schiiler D, ohne Gesamtwertung: Offen D

Bahnen A, B oder C: 5 Euro, Bahn D: 3 Euro
(bei Voranmeldung bis Montag vor dem jeweiligen Lauf)

Pro Laufer(in) zdhlen die besten drei Ergebnisse.
Punkte werden vergeben nach dem Zeitriickstand:
Formel: Punkte = Siegerzeit / Laufzeit x 100.

Teilnahme: Teilnehmen kann Jedermann, eine
Vereinszugehorigkeit ist nicht notig.
Sowohl fiir erfahrene Orientierungslaufer
als auch fiir Orientierungslauf-Einsteiger
gibt es leistungsgerechte Angebote.

Preise: Fiir die Gesamtwertung gibt es Urkunden
fur alle Laufer online zum Selbstausdruck, sowie
Sachpreise fiir die Besten Drei aller Kategorien.

Kontakt: Ralph Koérner, Telefon: 0172/8311358,
E-Mail: info@olv-landshut.de

www.olv-landshut.de



